Les modifications
cardio-vasculaires
lors d’'un effort physique
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B battements par mingq

Par minute

_ 5.6 litres 134 battements par minute

| 175litres par minute
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Réseau de capillaires dans un muscle e (&
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Autou” de certains capillaires irriguant €pos ou en activité (MO).
les muscles. des structures (sphincters)
ermettent d'ouvrir ou de fermer le vaisseau

temporairement selon les besoins. *Repos : les sphincters sont fermés

sphincters
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u Sphincter : muscle circulaire entourant
certains capillaires.

« Effort ; les sphincters sont ouverts
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