
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

MMeennttiioonn  CCoommpplléémmeennttaaiirree  11  aann  
AAIIDDEE  AA  DDOOMMIICCIILLEE  

 

Le titulaire de la Mention Complémentaire 
« Aide à Domicile » exerce ses fonctions 
auprès de familles, de personnes agées ou 
de personnes handicapées vivant en 
logement privé, individuel ou collectif. Il 
travaille en collaboration avec les différents 
partenaires sanitaires et sociaux.                                              

En respectant les règles de discrétion 
professionnelle et l’identité culturelle des 
personnes, il exerce les fonctions et activités 
suivantes : 

- communication et liaison 
- maintien et restauraution de 

l’autonomie 
- accompagnement de la personne dans 

les actes de la vie quotidienne 
- entretien et aménagement du cadre de 

vie 
- organisation et gestion 

 

 
 

Secteurs d’activité
• Etablissements de l’enfance et de la petite enfance 
• Etablissements sociaux et médico-sociaux 
• Services d’hospitalisation et de cure 

Contenu de la formation 
 
Une durée de formation en milieu professionnel 
comprise entre 448h et 544h réparties sur 1 année. 
L‘évaluation des compétences dans l‘entreprise est 
prise en compte pour l‘attribution du diplôme. 
 
Enseignement professionnel :  

• Aide à la personne 
• Prévention Santé Environnement  
• Fonction de communication et 

d’animation 
• Organisation et gestion 
• Economie, gestion 

 
Enseignement général :  

• Communication et EPS  
 

Poursuites d’études 
• Baccalauréat professionnel S.P.V.L. 
• Baccalauréat ST SS 

 

Profil  conseillé
Pré-requis  : 

• Etre titulaire du B.E.P. Carrières Sanitaires et 
Sociales 

 
Qualités requises : 

• Sens de l’organisation 
• Rigueur dans la réflexion 
• Respectueux de l’hygiène 
• Sens de la communication 
• Être assidu, sérieux, volontaire et discret  

 

Objectif de la formation 
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CCaappaacciittéé    dd’’aaccccuueeiill  ::  1122  ééllèèvveess 


