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1) En quoi consiste ce métier ? 
        
Le métier de psychologue consiste à étudier les phénomènes de la vie affective, 
intellectuelle et comportementale des personnes. Il faut aussi rester neutre et objectif, 
faciliter l’expression des personnes et pour finir, anticiper et comprendre les 
comportements. 
  

2) Quels sont les études et concours nécessaires  pour ce métier ? 
  
Pour devenir psychologue, il faut faire une formation universitaire de 5 années au 
minimum. Après avoir obtenu le bac, il faut faire une licence de psychologie. Cette dernière 
s’effectue en trois ans et comprend divers cours. Il faut obtenir une moyenne d’au moins 
10/20 chaque année pour valider la licence. Elle peut se faire avec un redoublement (en 
première, deuxième ou troisième année).  
Lors de ces trois années de licence, des stages selon les options choisies peuvent être 
réalisés. Il y a ensuite la maîtrise qui se fait généralement en une année, où il y a des cours, 
des stages et la rédaction d’un mémoire de maîtrise. 

 
3) Les conditions de travail : 
 
L’emploie s’exerce en libérale ou en tant que salarié. D’après Line Hadjifran et Edith 
Marcuzzo, suite au 5 ans d’études on peut démarrer à 300 000 francs si on travaille en 
entreprise ; mais si on travaille à notre compte cela dépend du nombre de clients. 


