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c'est le temps minimum
recommandé pour
un lavage efficace
~ des mains

20 %
des gens se
lavent les mains

avant de
manger

des maladies infectieuses
courantes (rhume, grippe)

Se propagent par
les mains

739 %

des femmes se lavent
les mains aprés avoir

utilisé les toilettes
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30 %

des hommes
se lavent les mains

aprés avoir utilisé
les toilettes

1 000 000

de décés par an pourraient étre
évités si tout le monde se lavait
régulierement les mains

Le lavage
permet d’éviter
la transmission des
microbes a d’autre
personnes

Un bon
lavage de mains
exige du savon.

Se laver les mains

simplement
a I'eau ne
suffit pas

des gens ne
se lavent pas les mains
apres avoir utilisé
les toilettes dans
les aéroports
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BIEN SE LAVE

LES MAINS

- POURQUOI EST-IL IMPORTANT
& . DESE LAVER LES MAINS
Ao @ Tout au long d% la joqrnég, les m{crobes s’aglcuncl’ulent
& . survosmains.Ces microbes sont responsables de
o)f 5

maladies. Le lavage de main permet d'viter la
transmission des microbes a d’autres personnes.
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