LYCEE LAPEROUSE

BP M5 - NOUMEA CEDEX -

PETIT DEJEUNER
Pain - Beurre - Confiture

Thé - Chocolat -
Café au lait -
Jus d'orange - Céréales

MENU DE LA SEMAINE DU

GOUTER

mercredi
Thé - Chocolat
Fruit - Fromage — Pain

Semaine du 15 SEPTEMBRE AU 21 SEPTEMBRE 2014

DATE DEJEUNER DINER
FRIAND / CAROTTES RAPEES A PAPAYE RAPEE AU SOYO
LUNDI L’ESTRAGON ROTI DE PORC A L’ANANAS
BLANC DE POULET PANE BARBECUE RIZ AU CURCUMA ET AMANDES
15 SEPTMBRE CHOUX FLEURS A LA CREME / RIZ GRILLEES
FROMAGE / FRUIT SALADE DE FRUIT
MARDI (EUFS DURS CREME ANCHOIX / CELERI AU CERVELAS ET NOIX

SALADE DE CHOUCHOUTE AUX
CRABES
EMINCE DE VEAU PAYSANNE
CAROTTES SAUTEES / RIZ
COMPOTE / BISCUIT

16 SEPTEMBRE

SAUTE DE POULET AU COCO ET
CURRY
LEGUMES CHINOIS AU SESAME /
RIZ
CREME DESSERT

MACEDOINE DE LEGUMES AU

MERCREDI THON / CREPE JAMBON FROMAGE |  SALADE Hl\i‘[l}é(éigi(VERTs L
I7SEPTEMBRE CHOUCROUTE ROYALE AU MILANAISE DE VEAU
RIESLING
PETITS POIS / RIZ
POMME VAPEUR FROMAGE / FRUIT
PATISSERIE / FRUIT
IEUDI SALADE VERTE AUX LARDONS ET
FRAMBOISE / QUICHE AUX FRUITS DE BETTERAVE VINAIGRETTE
MER STEAK HACHE SAUCE MIGNONETTE
18 SEPTEMBRE MERGUEZ GRILLEES PATE AUX HERBES
LEGUMES COUSCOUS SEMOULE YAOURT
FROMAGE / FRUIT
VENDREDI SALADE DE CERF / SALADE DE CRUDITE
CHOUX AUX NOIX ET ROQUEFORT B GAIT. TR, RATTRESE
19 SEPTEMBRE FILET DE POISSON
RATATOUILLE / RIZ
RIZ AUX LEGUMES PATISSERIE
GLACE
SAMEDI
20 SEPTEMBRE
DIMANCHE CRUDITE
BROCHETTE DE POULET
21 SEPTEMBRE PUREE
YAOURT
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LYCEE LAPEROUSE
BP M5 - NOUMEA CEDEX -

PETIT DEJEUNER GOUTER

Pain - Beurre - Confiture

Thé - Chocolat -
Café au lait -

Jus d'orange - Céréales

MENU DE LA SEMAINE DU

mercredi
Thé - Chocolat
Fruit - Fromage — Pain

Semaine du 22 SEPTEMBRE AU 28 SEPTEMBRE 2014

DATE DEJEUNER DINER
CHOUX g{ﬁglgvgggsgNANAs ! FEULLETE DIEPPOISE
LUNDI SAUTE DB YEAG AL CHORIZO: (EUFS BROUILLES AUS HERBES
S BT s 10 MELANGE HARICOTS VERTS,
22 SEPTMBRE TAROS
TORSADE AOURL
FROMAGE / FRUIT
VARDI BOUCHEE A LA REINE / SALADE
VERTE, SAUMON FUME, (EUFS DURS
ET CAPRES
43 SEFTEMBRE POULET AU CARAMEL
LEGUMES CHINOIS / RIZ
GLACE
MERCREDI ——
24 SEPTEMBRE JOURNEE DE LA CITOYENNETE CRERE AUX EI{ZU ELE DI MER
COMPOTE / BISCUIT
TEUD RAVIOLIS AU SAUMON GRATINE /
COLESLOW CHARCUTERIE
COTE DE PORC SAUCE DIABLE SAUCISSE DE POISSON
25 SEPTEMBRE FRITE BROCOLIS / RIZ
YAOURT FROMAGE / FRUIT
VENDREDI OEUFS DURS COCKTAIL / SALADE
D’ENDIVES SALADE COMPOSEE
26 SEPTEMBRE BLANQUETTE DE POISSON TAGLIATELLE CARBONARA
PETITS LEGUMES / RIZ GLACE
PATISSERIE / FRUIT
SAMEDI
27 SEPTEMBRE
DIMANCHE CRUDITE
CROQUE MONSIEUR
28 SEPTEMBRE POMMES RISSOLEES
FROMAGE / FRUIT

I;é Proviseur,

“André GABLE




PETIT DEJEUNER

LYCEE LAPEROUSE

BP M5 - NOUMEA CEDEX -

Pain - Beurre - Confiture

Thé - Chocolat -
Café au lait -

Jus d'orange - Céréales

MENU DE LA SEMAINE DU

mercredi
Thé - Chocolat
Fruit - Fromage — Pain

Semaine du 29 SEPTEMBRE AU 05 OCTOBRE 2014

DATE DEJEUNER DINER
CHARCUTERIE / SALADE CHINOISE
LUNDI ROTI DE VEAU FORESTIER Sﬂg?fsggéésplfggm
JARDINIERE DE LEGUMES / RIZ BROCOLIS 1 RIZ AU COCO
29 SEPTMBRE COMPOTE / BISCUIT TAOURT
COQUILLE DE POISSON ET FRUITS DE
MARDI MER / CAROTTES RAPEES ET CROQUE MONSIEUR
AMANDES BEUF EN GELEE
30 SEPTEMBRE SAUTE DE VOLAILLE NIGOISE CHOUX CHIME | RIZ
POMMES RISSOLEES PETIT POT DE GLACE
FROMAGE / FRUIT
CONCOMBRE, POIVRON, CHORIZO
MERCREDI / BUFS MAYO PAPAYE AU CITRON
BEIGNET DE HOKI SAUCE CURRY | GRATIN COMPLET DE POMMES DE
01 OCTOBRE GRATIN DE COURGETTES TERRE A LA SAVOYARDE
PROVENGAL / RIZ SALADE DE FRUIT
PATISSERIE / FRUIT
JEUDI BAN BAO / SALADE VERTE SOUPE CHINOLSE
VINAIGRETTE ET HERBES ROULE DE DINDE
02 OCTOBRE STEAK HACHE ROQUEFORT BT IS AV RO
HARICOTS VERTS LARDONS / RIZ
FROMAGE /FRUIT
GLACE
SALADE DE TOMATE, MAIS, SURIMI
VENDREDI ET CREVETTE / TABOULE A LA CRUDITE
MENTHE ESCALOPE DE VEAU BEARNAISE
03 OCTOBRE PORC AU SUCRE PETITS POIS A LA CREME
RIZ PATISSERIE
CREME DESSERT
SAMEDI
04 OCTOBRE
DIMANCHE FRIAND
BOULETTE DE PORC
05 OCTOBRE RIZ
FROMAGE / FRUIT
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