
 

 

 

Lycée Polyvalent 
Jules Garnier 

Nouméa 

Semaine 44 
Menus du 28 Octobre au 03 Novembre 2024 

Diététique: options conseillées soulignées en gras 

 

Date 
PETIT 

DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

DÎNER Hors d’œuvre 
Au choix 

Plat principal Garniture 
Dessert 

Au choix 

Lun 
28 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre  

Yaourt, Fruits 

5 Crudités Bœuf Strogonoff 

 

Macaronis 

En persillade 

 

Salade de fruits  

  Pâtisseries 

Yaourt maison 

 

Salade composée 

Viennoise de dindonneau 

Pommes rôties au four  

Fruits, produits lactés 

Mar 
29 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre, confiture 

Yaourt, Fruits 

Buffet entrées 
Rissolés de porc 

Beignets de poisson 

Frites 

Sauce roquefort 

Fruits  

Yaourt maison 

 

 

 

Saucisse de Toulouse  

Pâtes /rougail de tomates. 

 

Mer 
30 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre 

Yaourt, Fruits 

5 Crudités  Cordon bleu  Rissolés de pommes de terre 
Fruits  

Yaourt maison 

Crudités 

Filet de poisson 

Riz au lait de coco 

Fruits, produits lactés 
 

Jeu 
31 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre, confiture 

Viennoiserie 

Buffet entrées  Sauté de poulet au curry 

 

Pâtes jaunes 

Légumes façon wok 

 

Salade de fruits  

  Pâtisseries 

Yaourt maison 

 

  

Ven 
01 

 

                                                                                                                                                                                                                    

Dimanche 03 

Wraps croustillant de volaille 
Pommes wedges beurre d’ail 

Giga au caramel 

 

Gestionnaire  

 

Proviseur 

 

Les Menus seront susceptibles d’être modifiés selon les arrivages des denrées, en cas de ruptures des stocks  
ou (pour les légumes) en cas d’intempéries.    

 


