Lycée Polyvalent

Jules Garnier

Semaine 10

Menus du 03 Mars au 09 Mars 2024

Noumea Diététique: options conseillées soulignées en gras
PETIT DEJEUNER R
Date | ~e3EUNER Hors d’ceuvre Plat principal - Dessert DINER
. : . Garniture o
Au choix Au choix selon les jours Produit laitier + 1 Dessert
Café, thé Salade Russe
Lun Lait, lait chocolaté 5 Crudités Bourguignon Torsades au basilic Escalope de veau,panée
03 Pain, beurre Pommes sautées
Yaourt, Fruits Fruits, produits lactés
Crudités
Café, thé i Shop suey Fruits Cuisse de volaille aux
Mar Lait, lait chocolaté 5 Crudités Poulet laqué Et épices
04 Pain, beurre, confiture Beignets de poisson . Yaourt maison Frites de manioc et patates
Yaourt, Fruits Pates jaunes douces
Patisseries
f s Sushi
. Ca.lfe, the ] Saucisse de Toulouse
Mer Lait, "'_’“t chocolate 5 Crudités Porc au sucre Riz cantonnais Sauce Charcutiere
05 Pain, beurre E— i
. Pomme puréee
Yaourt, Fruits . . i
Fruits, produits lactés
Café, the Crudités , | . . %b f
Jeu Lait, lait chocolaté Salade de riz Filet de poisson au four Frites Fruits rochetie de beeu
. ) A . . —_— Sauce barbecue
06 Pain, beurre, confiture Crépes au fromage Croustillants de volaille Achards s
v it Fruit Gratin de pates
~+2ourt, Fruits Yaourt Patisseries
_ Café, the Crudités Créme brulée Dimanche 09
ven Lait, lait chocolate Salade de riz Paupiettes de dinde
i i . Lé f k i i 4
07 Pain, beurre, confiture Crépes au fromage Sauce charcutiere égumes fagon wo Eclair au chocolat Poisson pané

Viennoiseries
Fruits

Riz

Pommes wedges
Tarte au chocolat

Visa du Proviseur

Visa du Gestionnaire

Les Menus seront susceptibles d’étre modifiés selon les arrivages des denrées, en cas de ruptures des stocks

ou (pour les légumes) en cas d’intempéries.




