
 

 

 

Lycée 
Polyvalent 

Jules Garnier 
Nouméa 

Semaine 49 
Menus du 02 au 08 Décembre 2024 

Diététique: options conseillées soulignées en gras 

 

Date 
PETIT 

DÉJEUNER 

DÉJEUNER 

DÎNER Hors d’œuvre 
Au choix 

Plat principal Garniture 
Dessert 

Yaourt + 1 Dessert 

Lun 
 

02 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre  

Céréales, Fruits 

 

5 Crudités  

 

Sauté de bœuf aux olives 

 

Printanière/riz 

 

 

 

 Fruits  

Yaourt maison 

 

 

Salade composée 

Poisson pané 

 Pommes dauphine 

Fruits, produits lactés 

Mar 
 

03 
 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre, confiture 

Fruits 

Buffet entrées Cuisse de volaille laquée Riz cantonnais 

Choux garnis 

Flan pâtissier 

Entremet citron 

Crème dessert chocolat 

 

 

Crudités 

Saucisse de Toulouse 

Petits pois à la française 

Pâtisserie 

Mer 
 

04 
 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre 

Yaourt 

Fruits 

5 Crudités  Cordon bleu 
Pommes vapeurs 

Beurre persillé 

 

Fruits 

Yaourt maison 

 

 

 

Salade composée 

Hoki pané 

Printanière de légumes 

Fruits, produits lactés  

Jeu 
 

05 
 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre, confiture 

Viennoiserie 

Fruits 

Buffet entrées Porc au sucre Riz 

Choux garnis 

Flan pâtissier 

Entremet citron 

Crème dessert chocolat 

 

Crudités 

Brochette de dinde  

Pommes rôtis au paprika 

Pâtisserie 

Ven 
 

06 
 

 

Café, thé 

Lait, lait chocolaté 

Pain, beurre, confiture 

Fruits 

5 Crudités Bami/riz 

Salade de fruits 

Pâtisseries 

Yaourt maison 

 

Dimanche 08 

Salade de poisson 
Côte de porc 

Frites  
Fruits 

 

7Visa du Gestionnaire 
 
 

 

Visa du Proviseur 

 

Les Menus seront susceptibles d’être modifiés selon les arrivages des denrées, en cas de ruptures des stocks, 
en cas de manque d’effectifs ou (pour les légumes) en cas d’intempéries. 

  
  


