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FCC n°8.2	MALAISES

A	Objectif spécifique
L’apprenant devra être capable de reconnaître une victime qui présente un malaise, de la mettre au repos, de se renseigner sur son état de santé, de recourir à un conseil médical, d’appliquer les consignes données et de la rassurer.

B. Scénario du cas
Description de la situation
Dans son appartement, une personne présente une difficulté à lever le bras, a la bouche déformée et a du mal à s’exprimer.
 Lieu de l’ événe ment : à domicile.

C. Organisation du cas
Consignes aux acteurs de la scène
Victime: adulte, assise sur une chaise, simule une paralysie du bras, tord sa bouche et s’exprime difficilement. Ne souhaite pas changer de position.
Témoin : conjoint qui précise que c’est la première fois qu’elle présente ce type de malaise et cela vient de lui arriver. Elle ne prend pas de médicaments et n’a jamais été hospitalisée.
Sauveteur : un membre de la famille est présent en visite chez elle.
Matériel disponible
Chaise, téléphone, adresse. Maquillage : pâleur, sueur.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Consignes possibles du SAMU : s’assurer de la mise au repos, s’enquérir sur l’heure à laquelle elle est apparue comme normale. Poser les questions sur les médicaments et antécédents médicaux.

Service de secours éventuellement déclenché selon l’état de la victime : ambulance privé ou SP, les moyens les plus proches (délai +++).
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	Analyse la situation
Observe les signes et écoute la plainte
	
	
	
	
	

	Protège
	
	
	
	
	

	Réalise immédiatement les premiers gestes adaptés face à une victime :
· s’assure de la position de repos adaptée ;
· se renseigne sur son état de santé habituel :
-	son âge
· la durée du malaise
· est-ce la 1ère fois
· prend-elle des médicaments
· maladie
· hospitalisation ou traumatismes récents
	
	
	
	
	

	Alerte les secours médicalisés
	
	
	
	
	

	Surveille l’état de la victime jusqu’à l’arrivée des secours
	
	
	
	
	

	
Niveau d’atteinte de l’objectif
	
	
	
	
	


Axe(s) d’amélioration :

