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La lecture

» l'une des plus belles inventions de la civilisation humaine qui nous a
permis de partager et transmettre des connaissances

» des gribouillis sur une page permettent d’activer dans le cerveau
d’un « parfait inconnu » des sensations d’une précision

époustouflante

» une machine a remonter le temps, a voyager dans le monde entier, a
sortir de son milieu social, a comprendre les autres...

» « la colonne vertébrale de tous les apprentissages »



Un constat alarmant

> A lasortie du collége, 15 % des éléves n‘ont pratiquement aucune maitrise de la
compréhension écrite et sont en difficulté devant un texte complexe comprenant
un vocabulaire peu courant (DEPP-CEDRE, 2015)

» 22,5% des éléves de 15 ans ne parviennent pas au seuil de compétences minimales
dans la compréhension de I’écrit (PISA 2018)

PISA 2018 : ou se situent les éléves francais ?
Somme des notes moyennes en lecture, sciences et mathématiques a I'étude PISA 2018 *

Estonie @
Japon .
Canada {#'
Pologne g
Royaume-Uni ‘-:E
Allemagne 9
Belgique ()

Etats-Unis €=

—4
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Italie "

1300

EE3 o

[ 1560 go]
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[ 1539 g
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[ 1501 o)

[ 1500 g
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[ 1481 o]
[ 1465 Zof
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1400

1500

1600 1700

“ 3 Taux de réussite obtenus a la dictée (en %)

1800

Direction de I'évaluation,
de la prospective

n® 22.37 - Décembre 2022 d e p p et de la performance

Les performances en orthographe des éleves
de CM2 toujours en baisse, mais de maniere
moins marquée en 2021

Enquéte Orthographe 1987, 2007, 2015, 2021

Le s0ir tombait Papa et maman inquiets
1987 931 28,7 &7,0 97,2 96,9 93,0 93,5 95,4 46,2 20,8
2007 93,5 96,3 63,0 97,5 95,8 98,9 99,3 93,2 3Z.4 95,6
2015 99,5 95,0 35,7 96,7 944 98,4 93,5 974 25,5 94,3
2021 976 241 26,2 96,7 92,3 976 98,8 96,3 25,3 90,8




En France, les éleves de 15 ans issus des milieux les plus
défavorisés ont quatre fois plus de risques que les autres
d’étre en difficulté

m Probabilité pour les éléves se situant dans le quartile inférieur de l'indice SESC de se situer sous le

4PDrobablllte niveau 2 de compétence en sciences, par rapport a leurs pairs non défavorisés (3 autres guartiles)

Italic N
Mexique I
Finlande I
Pays-Bas IS
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Canada I
Etats-Unis NG
Danemark I
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Norvége I
Royaume-Uni IS

Isragl
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Japon
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France
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Source: OCDE — PISA 2015

Nouvelle-Zélande




Les inégalités sont énormes !

» Dans PISA 2018, I'écart de performance en lecture en France entre
les 10% d'éleves les plus favorisés et les 10 % d'éleves les moins

favorisés est de plus de 170 points

» soit I'équivalent de bien plus de quatre années de scolarité !

EVERYBODY HAS TO TAKE
THE SAME EXAM: PLEASE
CLIMB THAT TREE

I Education

Classement PISA : la France
championne des inégalités
scolaires




La lecture ne s’acquiert pas comme le langage oral !

» Le langage oral est une activité naturelle pour lequel notre cerveau
est spécialisé depuis 200 000 ans. L'enfant est biologiguement
prédisposé pour apprendre a parler et n’a besoin d’aucun
enseignement explicite.

» Steve Pinker (The Language Instinct) : “In general, language
acquisition is a stubbornly robust process; from what we can tell
there is virtually no way to prevent it from happening short of
raising a child in a barrel.”

» Le langage écrit est une invention culturelle qui a 5000 ans. Son
apprentissage est rendu possible par des potentialités du cerveau
humain, pas par des spécialisations. L'enfant ne peut généralement
pas apprendre le langage écrit spontanément, une instruction
spécifique est nécessaire.



Une découverte qui a permis l'invention de la lecture !

» La découverte : les mots du langage oral ne different pas les uns des
autres de maniere holistique, mais plutot par I'arrangement
particulier d'un petit inventaire d’unités dénuées de sens (les
phonémes).

» L'invention : si chacune de ces unités devait étre représentée par
une forme optique distinctive, alors tout le monde pourrait lire et
écrire, a condition de connaitre la langue et d'étre conscient de |la
structure phonologique interne de ses mots.

» La lecture est donc un code pour le langage oral !

« Reading is speech written down ! » (Alvin Liberman)



Mécanismes de I'apprentissage de la lecture

» Les premieres étapes consistent a « déchiffrer ce code »

N |
| NapaAafs Anooxeuwv / ES0d0¢

| Avaxwpiioeig / Aviamopioe Mriiocwy




|
| Napoiafl Anooxeuwv / EZ0d0¢
| Baggage Claim / Exit

| Avaxwpijoess / Aviamoxpioeis Mrijocwv
| Departures / Transfer Flights




Mécanismes de l'apprentissage de la lecture

» Les premieres étapes consistent a « déchiffrer ce code »

» Dans un systeme alphabétique, il faut comprendre le principe
alphabétique : que les lettres représentent les sons de la parole (les
phonémes) et parfois le sens (les morphemes)

» Apprendre a lire c’est donc créer un nouvel accés visuel vers le
langage oral — le trésor de la langue



Langage oral Réseau de la lecture
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Universal brain signature of proficient reading:
Evidence from four contrasting languages

Jay G. Rueckl®*®, Pedro M. Paz-Alonso®, Peter J. Molfese®P, Wen-Jui Kuo®, Atira Bick®, Stephen J. Frost®’,
Roeland Hancoc_lg'* Denise H. Wu?, William Einar Mencl®, Jon Andoni Dufiabeitia“, Jun-Ren Lee", Myriam Oliver®,
Jason D. Zevin®"), Fumiko Hoeft®!, Manuel Carreiras“*, Ovid J. L. Tzeng"™", Kenneth R. Pugh®"°, and Ram Frost®“*

PNAS




Universal brain signature of proficient reading:
Evidence from four contrasting languages

Convergence across languages

C Hebrew



La lecture se construit en utilisant le langage et la vision (« neural re-use »)
Une propriété du systeme visuelle :

I'invariance « miroir »

humains

Objects
Vuillemier et al, 2005

Time point: age Dot-left condition Dot-right condition

IR -ELIES

e 23113 ERLVES
T3: 7 years E‘ [_ , Ej E L‘I ES

Faces
Axelrod et al, 2012

» Phénomeéne développemental normal
Places » Pas spécifique a la dyslexie
Dilks et al., 2011 ). . .. o A
» Linvariance « miroir » doit étre
«désapprise » pour la lecture




Comment créer cette nouvelle voie vers le langage oral ?
La théorie du décodage et auto-apprentissage (Share, 1995)

» Le décodage constitue un puissant outil d'auto-apprentissage, car
I'apprentissage explicite d'un petit ensemble de correspondances
grapheme-phoneme permet a |I'enfant de décoder un nombre de
plus en plus grand de mots (jamais vus auparavant !)

» L'astuce : nombre minimal de regles, pouvoir génératif maximal

» Le systeme de décodage est initialement rudimentaire, et donc sujet
a I'erreur, mais il est suffisant pour entrer dans la lecture (en anglais
on utilise le terme « bootstrapping »)

» L'apprentissage explicite avec un enseignant externe devient un
apprentissage implicite avec un enseignant intégré (contexte, sens,
plaisir...)



Apprendre a lire : Décodage et auto-apprentissage

Phonémes

Phonologique

Décodage
Apprentissage
explicite

=

\—/

Le lexique phonologique est
en place avant la lecture

Les enfants commencent par
apprendre les lettres

...et comment ces lettres
representent des phonemes

Ziegler et al. (2014, 2020)



/ Lexique
Phonologique

Phonémes

Le décodage permet a I’enfant de
récupérer la forme phonologique du
mot (et son sens) et de creer une

« entrée » orthographique

@ayf /'g/ar/] - \
|

ftir/ Trar/

J

(o0 )




/ Lexique
Phonologique

Phonémes

Auto-apprentissage : chaque
mot ainsi décodé sera utilisé
pour perfectionner le
réseau... un maitre interne

~

Itlallr/




Simulation de I'apprentissage de la lecture par décodage et auto-

Réponses correctes (%)

100 ~

75 4

50 1

25 1

apprentissage : ¢a marche !

‘—---.- ------ -- e m omom - W W W W W
O"’
R4
L4
L4
24
4
1
1
q
y
20 40 60 80
Temps

Langue Anglais |= = Francais Italien



Un tel mécanisme, est-il plausible ?

J.K. Rowling’

Un livre tel que « Harry Potter a
I"école des sorcieres » comporte
/77,523 mots

Ce sont 77,523 événements
d’auto-apprentissage !

Notons qu’un enfant dyslexique lit
en 1 an ce gu’un bon lecteur lit en 2
jours !

Dans ce cas, et quelle que soit
I'origine du déficit, 'enfant ne peut
pas entrer dans la boucle vertueuse

de I'auto-apprentissage



[=1=)

-
Décodage
Apprentissage
explicite

Régularité

Méthodes
d’enseignements



Calcul du degré d’irrégularité de l'ort
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La courbe de l'irrégularité d

Degré d’irrégularité

Finnois Italien  Néerlandais Portugais  Francais Anglais




Exactitude (% erreurs) du déc
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Vitesse de lecture (secondes pa
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« L’écriture est la peinture de la voix : plus elle est
ressemblante, meilleure elle est. » (Voltaire)

L'importance du décodage dans I'apprentissage de la
lecture est démontré par les différences interlangues:
plus 'orthographe est réguliere, plus 'apprentissage est
facile.

Si 'apprentissage de la lecture reposait sur d’autres
mécanismes, comme la capacité a mémoriser des
chaines de lettres de facon globale ou celle de deviner
des mots dans le contexte, alors on ne devrait pas
trouver de différences inter-langues !



Resumeé : Que montrent les résultats inter-langues ?

Uenseignant doit étre plus astucieux et plus systématique (donc
mieux formé) dans un systeme orthographiqgue moins régulier
(francais, anglais, danois...).

Ce n’est pas qu’une question de méthode mais aussi de temps
effectif consacré a I'apprentissage de la lecture !



La complexité orthographigue du francais

10000

Les graphemes du francais sont
. _ 9000 *
nombreux; n = 244,
8000
. . : S
Mais leur frequence d’occurrence % 7000 o
dans le lexique est tres variable. }:_: 6000 |,
o =
La plupart sont peu,utl!lses dansla 5 ., ®
structure des mots écrits: plus de & 2000 |3
75% (voir la figure ci-contre) 5 .
S 3000 | %
. g V4 uh_ ‘
Les moins utilisés sont 2000
typiqguement vus comme des 1000
correspondances grapheme- 0
phonéme irrégulieres 0 25 50 75 100 125 150 175 200 225 250

Correspondances graphéme-phonéme (n=244)
P. ex. <c> =/g/ dans « seconde »
Source: ManulexInfra, version 2.4; Desrochers & Ziegler
(2023)



Momdre d'heures annuelles

Le temps effectif d’apprenti

427 h
18 h
I 20 h
I I I I I __I
Temps officiel Absences Hors contenu Mon engage Engage hors code Engage sur le code

Graphigue 10 : Décomposition du temps scolaire au CP

7 minutes pour apprendre a lire : a la recherche du temps perdu
Bruno Suchaut

Unite de recherche sur le pilotage des systémes pédagogiques (URSP)



Le temps effectif d’apprentissage

Cependant, les études montrent que I'apprentissage
associees exigent entre 36 heures et 53 heures d’e
(études recenseées par le site http://ies.ed.gov/ncee/

« Ces 20 heures annuelles ...apparaissent bien déri
représente I'apprentissage de la lecture pour les éle
(Suchaut et al. 2014)

7 minutes pour apprendre a lire : a la recherche du temps perdu
Bruno Suchaut

Unite de recherche sur le pilotage des systémes pédagogiques (URSP)




Meéthodes d’enseignem

Méthode globale versus méthode analytique (phonic
Débat est clos depuis NRP (2000)

I"apprentissage précoce et systématique des
lettre(s)/son(s) est le moyen le plus efficace pour
décodage précis et fluide (voir par exemple Castle




Qu'en est-il des pratiques réelles des enseig

Les études réalisées dans plusieurs pays (Etats-Unis

Espagne...) indiguent que les principes de I'approche idéc
la culture professionnelle enseignante. Cela se manifeste n

Un travail de mémorisation globale de certains mots
étre tres pratiqué des le début de I'année.

Une activité de « lecture devinette » qui consiste a de
plusieurs indices imagés (un dessin) ou sémantique (le c




Les méthodes d’enseignement en France: clz

En France, il est possible d’appréhender I'éventail des méthod
grands poéles:

Pole 1: méthode phonique synthétique stricte (méthod

Enseignement des correspondances graphémes — phonemes s
des le début de I'année, en partant du grapheme. Aucune
« mots outils » et des textes donnés a lire aux éleves entiereme




Les méthodes d’enseignement en France: clarific

Péle 2: méthode phonique mixte

Les éleves découvrent de maniere plus ou moins systématique le code
graphémes-phonémes, en partant du graphéme ou du phonéeme (legc
mémorisant globalement un certain nombre de mots (souvent dénommeé
en devinant d’autres par diverses stratégies d’inférence contextuelle.

La méthode mixte admet un large éventail de déclinaisons, s’approche
I’apprentissage du code est systématique, réalisé selon une logique synt
vers le phoneme), que le nombre de mots appris globalement diminue et




Exemple : lecture de texte d:

Aide-Mémoire
I'école | est /| de /| Marie [/ ilya / Rémi /
Rami / Ramira

Je lis ce texte.

A l'école

2¢me lecon de
I'année

» A l'école, Mira est dans la classe de Marie.

I1'y a aussi Rémi. Mira rit.

» A I'école, Roméo est dans la classe de Rami.

Il y a aussi Ramira. Roméo rit.




Exemple : mémoriser des mc
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Exemple : mémoriser des mot
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Présentation de 'enquéte Forme

9 342 enseignant-es ont répondu a un questio

janvier 2021, soit pres de 20 % des enseignant-es
Les données recueillies ont porté sur :

* les caractéristiques des enseignant-es (ancie
diplébme, etc.) ;

* leurs pratiques d’enseignement du lire-écrire ;
les résultats de leurs 139 310 éleves aux évaluz

’ A D D ot 3 I/

Vé



Déchiffrabilité des textes don

Tout était déchiffrable et
vous n’avez pas utilisé de
mots-outils

Aucune dimension
idéo-visuelle

Tout était dé chiffrable et

Quelques mots n’étaient pas
q P

vous avez utilisé des mots- |déchiffrables et pouvaient se

outils

64.7

Décodage
+

dé duire du conte xte

28.3

« Lecture devin
+

Les mots non dé chiffrables
étaient assez fré quents




La mémorisation des mot

0 mot-outil Entrfglo et Entr;gzo et EntrsegSO et 40 et plus




Les manuels d’apprentissage de I

Les manuels d’apprentissage de la lecture sont c«
les enseignant-es pour guider leur action pédag
manuels prescrit une méthode d’enseignement d
possible de les regrouper selon deux caracteéristiq

= |e nombre de mots non déchiffrables a mémoriser
premiers mois de l'année, qui varie de 0 a plus




Quatre catégories de manuel

Manuels phoniques synthétiques stricts («
95% sans mot-outil) : 5 %

Manuels frontiere (décodabilité > 95% &
%

Manuels mixtes (décodabilité <= 95% & mc
%




Taux de

Mots non

Fréquence

Manuel Catégorie | décodabilité | décodables |dutilisation des| , Rang
% a mémoriser manuels utilisation
0

Je lis j'écris Synthétique stricte 98 0 2% 9
Léoetléa Synthétique stricte 100 0 2% 10
Buli Synthétique stricte 100 0 Inférieure a 1% 32
Trampoline ] "~ Frontere | 100 | 8 2% | T
Je lis etj'écris avec Salto Frontiére 98 15 2% 12
Lego Frontiére 97 2 2% 14
Lecture tout terrain Frontiére 100 18 1% 17
Cocoli Frontiére 96 10 1% 24
Méthode explicite Frontiére 98 15 Inférieure 4 1% 31
J'apprends a lire avec Sami et Julie Frontiére 97 4 Inférieure a 1% 33
Taoki ] T Mixte | 82 [ 33 28% | 1
Piano Mixte 95 11 15% 2
Pilotis Mixte 93 16 12% 3
Un monde a lire Mixte 88 1" 5% 4
Ribambelle Mixte 84 10 3% 5
Calimots Mixte 87 14 2% 7
Lire dire écrire avec Ludo Mixte 94 1 2% 8
A moi de lire Mixte 89 32 2% 16
Etincelle Mixte 90 35 1% 18
Bulle Mixte 77 17 1% 19
Timini Mixte 93 12 1% 22
Patati patata Mixte 81 46 1% 26
Japprends a lire avec Noisette | __Mixte _ | _..84 10 1% ] _..28
Mona Mixte+ 65 41 2% 6
Chutje lis Mixte+ 44 17 2% 13
Ecole des albums Mixte+ 58 31 2% 15
Gafi Mixte+ 65 23 1% 21
Rue des contes Mixte+ 46 36 1% 23
Ratus et ses amis Mixte+ 48 37 1% 25
A tire d'aile Mixte+ 58 40 1% 27
Grand large Mixte+ 44 22 1% 29
Que d'histoires Mixte+ 66 45 1% 30
Justine et compagnie Mixte+ 42 0 Inférieur a 1% 34
Croque lignes Mixte+ 58 41 Inférieur a 1% 35




Mi-CP Début CE1
Fluence Compréhension écrite Fluence Compréhension écrite
(standardisee) (standardisée) (standardisée) (standardisée)
(1) (2) (3) (4)

Coefficient p-value | Coefficient p-value | Coefficient p-value | Coefficient p-value
(Intercept) -1.43*** <0.01 -1.66*** <0.01 -1.43***  <0.01 -1.51*** <0.01
Déciles d'IPS 0.02*** <0.01 0.03*** <0.01 0.05*** <0.01 0.05*** <0.01
[Exp cp 1-4 ans] ref ref ref ref
Expens.CP5anset+ 0.00 0,87 0.05*** <0.01 -0.01 0,31 0.04*** <0.01
Niveau moyen classe 0.05*** <0.01 0.04*** <0.01 0.01** 0,03 -0.01 0,11
Niveau d'entrée de I'éleve 0.15%** <0.01 0.18*** <0.01 0.16*** <0.01 0.18*** <0.01
[Méthode synthétique stricte] ref ref ref ref
Méthode frontiére -0.16*** <0.01 -0.19*** <0.01 0.11* 0,01 -0.10** 0,01
Meéthode mixte 0.11* 0,01 0.13* <0.01 011 <0.01 -0.08** 0,02
Méthode mixte+ -0.15%** <0.01 0.15** <0.01 -0.09* 0,05 -0.07* 0,09
Méthode autre -0.12%** <0.01 -0.14***  <0.01 -0.10***  <0.01 -0.10*** <0.01
Nombre d'observations : 90 265 90062 90 265 89 466
significativité: ***: p-value < 0.01; : **: p-value < 0.05; *: p-value < 0.1

Lecture : Modeéle (1) : accéder @ un niveau supérieur de décile d'IPS augmente en moyenne de 2% d'écart-type le niveau de fluence mi-CP
d'un éléve (modéle linéaire multiniveaux a effets aléatoires).

Source : enquéte Formalect 2021.

Champ : échantillon 2 Formalect.




A Reading Fluency T1 B Reading Fluency T2

37 1 61 -
36 - 60 -
35 | 59 -
34 - 58 -
33 57 -
32 - 56 -
31 - 55 -
30 A 54 -

M Strict phonics ™ Mixed m Mixed+ Mixed++
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31
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C

6.1

Reading Comprehension T1

Reading Fluency T1 B
61 -

B0 A
59 +
28 A
57 A
56

55 ~
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14.7

14.6

145
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M Strict phonics ™ Mixed m Mixed+

Reading Fluency T2

D Reading Comprehension T2
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A Reading Fluency T1 B Reading Fluency T2

38 - 62 -
37 - 61
36 - 60 -
35 - o |
34 58 A
33 - I 57 - i
32 - 56 -
31 - 55 -
30 - 54 -
C Reading Comprehension T1 D Reading Comprehension T2
6.2 - 15 -
61 7 14.9 A
E i —_—
© 14.8 -
5.9 - S
5.8 - N 147 -
5.7 - I L = 14.6 4
70 145 - :
55 -
54 . 14.4 A
5.3 - 14.3 -

m Strict phonics ®Mixed = Mixed+ Mixed++ Other
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La méthode peut réduire les inega

Les éleves scolarisés dans des ecoles p
= 3) qui recoivent un enseignement sy
obtiennent effectivement de meilleurs ré
de fluence mi-CP que les éleves scolar
écoles a recrutement social élevé (IP
appris a lire avec une méthode mixte.




Lire c’est comprendre !

« Léo est coincé dans un bouchon. Il est tres
inquiet et se demande ce que son patron va
encore dire et peut-étre méme faire ».

Sprenger-Charolles & Ziegler (2019), Lapprentissage de la lecture,
collection « Les repéeres pédagogiques ». Paris: Nathan



De la lecture de mots a la compréhension de textes:
le « modeéle simple » de la lecture (Gough & Tunmer, 1986)

Compréhension
de texte

Capacités
visuelles

Capacités
attentionnelles

Habiletés
phonologiques

Connaissance

des lettres

Reconnaissance
des mots écrits

Vocabulaire

Compétences
grammaticales

Décodage

Compréhension
orale

Capacités
d’inférence

Connaissances

Mémoire de
travail verbale



De la lecture de mots a la compréhension de textes:
le « modeéle simple » de la lecture (Gough & Tunmer, 1986)

Compréhension Reconnaissance X Compréhension
des mots écrits orale

écrite

Un faible niveau de la reconnaissance des mots écrits
niveau entraine mécaniguement un faible niveau de
la compréhension écrite méme si la compréhension
orale est bonne (enfants dyslexiques)




De la lecture de mots a la compréhension de textes:
le « modeéle simple » de la lecture (Gough & Tunmer, 1986)

Compréhension Reconnaissance Compréhension
écrite

X

des mots écrits orale

Un faible niveau de la compréhension orale entraine
mécaniguement un faible niveau de la compréhension écrite
méme si le décodage est maitrisé

Problemes souvent amplifiés chez les enfants issus de milieu
défavorisés

=> effondrement de la compréhension écrite en CM1



Compréhension Reconnaissance Compréhension
de texte des mots écrits orale

Ces compétences expliquent 95% des variations
des scores de compréhension de texte !

Lervag, A., Hulme, C., & Melby-Lervag, M. (2018). Unpicking the Developmental
Relationship Between Oral Language Skills and Reading Comprehension: It’s
Simple, But Complex. Child Development, 89(5), 1821-1838.

Egalement compatible avec:

Goigoux, R., Cebe, S., & Pironom, J. (2016). Les facteurs explicatifs des
performances en lecture-compréhension a la fin du cours préparatoire. Revue
francaise de pédagogie, (196), 67-84.



Lervag, A., Hulme, C., & Melby-Lervag, M. (2018).
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Evaluations nationales

But : repérer rapidement ceux qui rencontrent des

. — | difficultés spécifiques afin de les aider, les aides précoces
EVALUER — étant les plus bénéfiques
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—
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Manipuler des ‘
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orale phrases lues
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Caractéristiques de I'approche dite « réponse a l’intervention » :
Sortir de I'approche « wait to fail » (attendre I’'échec)

On évalue tot les compétences pour fournir des « reperes » permettant de
déterminer les acquis, les progres et les besoins de chaque éleve.

Palier 1 enseignement universel : enseignement de qualité, fondé sur des
preuves, par des enseignants bien formés a cet exercice. Puis |'évaluation du
progres de chaque éleve.

Palier 2 mesure préventive : S'adresse a tous les enfants en difficulté de lecture,
sans diagnostic, sans bilan, sans préjuger d’aucune cause. Reprend
I’enseignement de la lecture de maniere plus systématique, plus explicite, plus
intensive (au moins 30 minutes par jour), en petits groupes a besoins similaires.

Palier 3 mesure rééducative : pour les enfants n’ayant pas suffisamment
bénéficié du palier 1 ou 2. Intervention plus individualisée, basée sur des
évaluations du profil cognitif de I'enfant. Contenu : « plus de la méme chose ».
Enseignants spécialisés. Diagnostic pas toujours indispensable.



Quels enseighements tirer ?

» Cette approche a fait ses preuves dans d’autres pays

» Peu de raisons de discriminer différents types de faibles lecteurs en
premiere intention : Les bénéficiaires des interventions doivent étre
identifiés en fonction de leurs besoins, et non sur la base de catégories
diagnostiques.

» Le pragmatisme du modeéle « réponse a l'intervention » est séduisant.

" Précocité d’intervention

" Pour tous les enfants en difficulté de lecture

= Sans les sortir de I'école

= Evaluations régulieres et modulation de l'intervention en fonction
des résultats mesures.

» Si I’Education Nationale mettait correctement en ceuvre ce dispositif,
les professionnels de santé pourraient se concentrer sur les cas qui en
ont le plus besoin.

» Note : effet négatif du labelling (John Hattie) !
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Comprendre les déficits et leur conséguence sur
I’apprentissage de la lecture

LeX|qu_e Phonemes
Phonologique

Lexique
Orthographe

Déficits visuels

Codage de la position

Déficit de 'empan visuo-
attentionnel




Extra-large letter spacing improves reading in dyslexia

Marco Zorzi®'?, Chiara Barbiero®', Andrea Facoetti®", Isabella Lonciari®, Marco Carrozzi®, Marcella MonticoY,

Laura Bravar®, Florence George®, Catherine Pech-Georgel®, and Johannes C. Ziegler'

A C E

ACE

L’homme est en train de manger la poire. La fillette essuie le verre. Le garcon
qui est en train de poursuivre le cheval est maigre. Le chéne est au milieu de la
ville. Non seulement le chien est rouge mais la fleur I’est aussi. La petite fille
avait un sac vert. L’étoile dans laquelle il y a le cercle, est violette. Le garcon
n’a ni manteau ni souliers. L’étoile est au-dessus du cercle.
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French Dyslexics
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Les enfants sont en train de sauter
par dessus la lune.




Déficit de conscience phonologique

Déficit de discrimination phonémique

Déficit de mémoire phonologique (ordre)

Lexique

Phonologique Phonemes

W

Lettres



Qualité lexicale réduite

Vocabulaire appauvrie

Acceés déficitaire

Lexique
Phonologique

Phonémes

Lettres
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Connaitre les déficits dans ces trois domaines permet de prédire la réussite de
I'apprentissage de la lecture
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Perry, Zorzi, Ziegler, 2019, PsychScience
Ziegler et al., 2020, Perspectives in Psych Science



Psychological Bulletin © 2016 The Author(s)
2016, Vol. 142, No. 5, 498545 0033-2009/16/812.00  hitp:/idx.doi.org/10.1037/bul0000037

Oral Language Deficits in Familial Dyslexia: A Meta-Analysis and Review

Margaret J. Snowling Monica Melby-Lervig
University of Oxford University of Oslo



Group Comparisons in Studies of Preschool Children

Construct

Comparison type

Mean effect size (d)
[95% CI]

Number of studies
[N family-risk (N control)]

Panel B: Oral language skills
Articulatory accuracy

Vocabulary knowledge

Grammar

Phonological memory

Verbal short-term memory

Letter knowbdgc _

Phoneme awareness

Rhyme awareness

Rapid naming

Family-risk children vs. controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children vs. controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs,
controls not at-risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children vs. controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children vs. controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children vs, controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk
Family-risk children vs. controls not at-risk
Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at -risk
Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk

Family-risk children vs. controls not at-risk

Family-risk children with dyslexia vs,
controls not at-risk

Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk

Family-risk children vs. controls not at-risk

Family-risk children with dyslexia vs,
controls not at-risk

Family-risk children without dyslexia vs.
controls not at-risk

Family-risk children vs. controls not at-risk

Family-risk children with dyslexia vs.
controls not at-risk
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3[164, (133))
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4 (87, (187))

6 [436. (374)]
6259, (235))

5236, (192)]

6 [340, (276))
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3[101, (134)]

4[174,(151))
5 (98, (180))
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Early language Interventions

Joumal of Child Psychology and Psychiatry 54:3 (2013), pp 280-290 doi:10.1111/jcpp-12010

Efficacy of language intervention
in the early years

Silke Fricke,' Claudine Bowyer-Crane,? Allyson J. Haley,® Charles Hulme,*
and Margaret J. Snowling®

COMMENT FACILITER

ACQUISITION
DU VOCABULAIRE

A L'ECOLE MATERNELLE? https://lwww.reseau-canope.fr/conseil-

Synthese de la recherche scientifigue-de-leducation-nationale-site-

et recommandations officiel/outils-pedagogiques/syntheses-et-
e recommandations.html

Texte coordonné par

Ghislaine Dehaene-Lambertz
et rédigé par

Liliane Sprenger-Charolles
Pascale Colé

Séverine Casalis

Stanislas Dehaene

Ranka Bijeljac-Babic

et Ghislaine Dehaene-Lambertz


http://www.reseau-canope.fr/conseil-

Table 1 Mean raw scores (SD) for intervention and waiting control groups for primary and secondary outcome measures at

screening (t0), preintervention (t1), immediately postintervention (t5), and at delayed follow-up (t6; with effect sizes for interventior

Intervention Waiting control MethOdS' In a. I’andOmlzed
. s z i i controlled trial, 180 children from 15
: UK nursery schools (n = 12 from
each setting; M,,e = 4;0) were

7.26

26.02 randomly allocated to receive a 30-
PR eo week oral language intervention or
£ 2 saie i to a waiting control group. Children

~ "ll'“\,“] et . . . .
Cu22) 10.15 ) , in the intervention group received
tS (34) 2345 22

APT iformatin - 3 30 weeks of oral language

5 ko o intervention, beginning in nursery
o o2 s . » (preschool), in three group sessions
e 2511 6 0 per week, continuing with daily

t(16) 305 249 a1 sessions on transition to Reception
B L = 7 class (pre-Year 1). The intervention

tl 90" 428

61 )16 678 was delivered by nursery staff and
. - B ‘ teaching assistants trained and
12 s Ak supported by the research team.

t6 113.15

Nisritife NOW =1 1249 : | Following screening, children were
. _Ii;?j_ N 2736 se 53 assessed preintervention, following

Allteration matching . ' - = completion of the intervention and

t1(10) 3.72

717 59 52’ after a 6-month delay.

Sound isolation

t1(12) 88% 0.09 0.36
tS 5.83 3.70
Segm/Blen/Del t6 (18) 89° 8.42 4.11
Letter knowledge

t1(17) .95 1.36 1.70
t5(17) 13.62 3.68
t6 (32) 27.94 5.59
Early word reading

o o Pl https://acamh.onlinelibrary.wil

Text reading accuracy (errors) t 8.57 5.41 8.32 5.81 1 H

St e s ey.com/doi/full/10.1111/jcpp.1
3 (68) 95* 4.07 5.20 5.42 7.56 2010

35.75 18.17 31.78 : :

t6 (136) 70.86
General cognitive ability
WPPSI block design 844 9.00
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Interventions des fonctions cognitives sous-jacentes

List of all mini-games

The Flight
Attention visuelle sélective,
soutenue et divisée

The Fishing
Empan visuo-attentionnel et
meémoire de travail

Meteors and Islands
Attention divisée et double tache

The Security System
Mémoire de travail visuo-spatiale

The Uka
Mémoire de travail visuelle et
"updating"

The Gate
Résistance aux interférences

The Energy Panel
Plannification

The Falling Island
Inhibition et attention soutenue
(stimuli émotionnels)

The Tower Ascension
Capacité de la mémoire de travail
(stimuli émotionnels)

(«domain general interventions »)

Le village

0

The Uka

Mémoire de travail visuelle et
"updating”

' &
The Falling Island :
Inhibition et attention soutenue (stimuli .
émotionnels) ;
\.

Meteors and Islands

Attention divisée et double tache

The Tower Ascension

Capacité de la mémoire de travail
(stimuli émotionnels)

The Energy Panel

Plannification

Enhancing reading skills through a video game mixing
action mechanics and cognitive training

https://lwww.nature.com/articles/s41562-

021-01254-x



http://www.nature.com/articles/s41562-

Entrainement « Skies of Manawak »

Pasqualotto, Altarelli et al., Nature Human Behaviour, 2022

PRE-TEST (T1) : TESTS COGNITIFS ET DE LECTURE

N=79 (39F) N=72 (41F)

Skies of / \ Controle actif:

12h en
6 semaines

POST-TEST (T2) : TESTS COGNITIFS ET DE LECTURE
l 6 mois l
plus tard

POST-TEST DIFFERE (T3) : TESTS COGNITIFS ET DE LECTURE




Entrainement « Skies of Manawak »

Pasqualotto, Altarelli et al., Nature Human Behaviour, 2022
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Entrainement « Skies of Manawak »

Pasqualotto, Altarelli et al., Nature Human Behaviour, 2022
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Interventions lecture :
les classiques = > « phonics » interventions

LeX|qu_e Phonemes |
Phonologique

Entrainement

Phonemic Awareness Instruction Helps Children Learn to

Read: Evidence From the National Reading Panel's Meta-
Analysis

Linnea C. Ehri, Simone R. Nunes, Dale M. Willows, Barbara Valeska Schuster, Zohreh Yaghoub-Zadeh

Timothy Shanahan

https://ila.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1598/rrq.36.3.2



Psychological Sclence

The Causal Role of Phoneme Awareness e
and Letter-Sound Knowledge in Learning

to Read: Combining Intervention Studies

With Mediation Analyses

Charles Hulme', Claudine BowyeﬁCranez,julia M. Carroll’,
Fiona ). Duff', and Margaret J. Snowling”

Time 1 Time 4

Intervention Literacy
Group (0, 1) Outcome

Early Word
Reading

Phoneme
Block — E Awareness

Design

Letter-
Sound
Knowledge

https://www.researchgate.net/profile/Julia-Carroll-
6/publication/224855665 The Causal Role_of Phoneme_ Awareness_and_Letter-

Sound_Knowledge _in_Learning_to_Read/links/634681a99cb4fe44f321148b/The-Causal-Role-of-Phoneme-Awareness-and-
Letter-Sound-Knowledge-in-Learning-to-Read.pdf



http://www.researchgate.net/profile/Julia-Carroll-
http://www.researchgate.net/profile/Julia-Carroll-

Intervention au niveau de la perception des lettres

LeX|qu_e Phonémes
Phonologique

Lexique
Orthographe

Faciliter la visibilité des lettres



Extra-large letter spacing improves reading in dyslexia

Marco Zorzi®'?, Chiara Barbiero®', Andrea Facoetti®", Isabella Lonciari®, Marco Carrozzi®, Marcella MonticoY,

Laura Bravar®, Florence George®, Catherine Pech-Georgel®, and Johannes C. Ziegler'

A C E

ACE

L’homme est en train de manger la poire. La fillette essuie le verre. Le garcon
qui est en train de poursuivre le cheval est maigre. Le chéne est au milieu de la
ville. Non seulement le chien est rouge mais la fleur I’est aussi. La petite fille
avait un sac vert. L’étoile dans laquelle il y a le cercle, est violette. Le garcon
n’a ni manteau ni souliers. L’étoile est au-dessus du cercle.
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French Dyslexics
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Les enfants sont en train de sauter
par dessus la lune.




Intervention au niveau de ’empan attentionnel (traitement
parallelele des chaines de lettres)

(Auteurs : Valdois S., Zoubrinetzky R., Diard J. et Lobier M.)

Maeva est un outil de remédiation (élaboré par I'équipe du CNRS — Laboratoire de Psychologie et
Neurocognition de I'Université Grenoble-Alpes) qui s'inscrit dans une approche multifactorielle de la
dyslexie, c'est-a-dire tenant compte de I'hétérogénéité des processus en jeu et de I'hétérogénéité
cognitive de la population dyslexique qui en découle. L'importance des rééducations ciblées dans la prise
en charge des dyslexies est désormais reconnue.

L'objectif de Maeva est d'améliorer 'empan VA des enfants dyslexiques, qui présentent un déficit a ce
niveau. Fort d'un protocole de rééducation scientifiquement validé (6 semaines d’entrainement, a
raison de 20 minutes / jour), Maeva est le premier logiciel de remédiation cognitive ciblée sur ’'empan
visuo-attentionnel (VA).

En augmentant le nombre d'éléments visuels distincts pouvant étre traités simultanément lors d'une
fixation, I'entrainement conduit a améliorer I'analyse visuo-orthographique des mots écrits, ce qui permet
une reconnaissance plus rapide des mots en lecture.




Des outils pour intervenir validés par la science

N
Lexique PhONBMES e connaitre les lettres
Phonologique ] .
e manipuler les phonemes et syllabes

e associer les graphemes aux phonemes

Lexique e apprendre des mots et I'orthographe
Orthographe e automatiser pour passer d’une lecture
sérielle a une lecture parallele

Lettres

_

1 “. g |
AL R 1.

s e e R

©-FRAN ) 2 wrosss s Lassault et al. (2022), Scientific Studies of Reading




Agence Nationale de la Recherche

Adaptation et évaluation de GraphoGame
pour le francais

DES TERRITOIRES EDUCATIFS
D’INNOVATION NUMERIQUE




54 manuels du primaire Base de données Analyses

(Manulex +
Manulex - MorphO) CGPh Exemples Fréquence | Consist.

Voyelles orales fréquentes et consistantes

Voyelles

le nouveau fil des mots

u
Lire au CP 50 000 mots

. :> 10 000 mots (Morpho)

Do-Bol
| Ete
Deux-Neuf

lectures|
W VQ :

98%

Progression optimale

Séquence 1 :

Voyelles orales : ‘a’, ‘", ‘0, ‘0", ‘¢, ‘ou’, ‘eu’ et le ‘e’ en fin de mot apreés une consonne (le, me. rire)

Consonnes continues : ‘f’, ‘", ‘", ‘r” (feu, fou. jeu, jour, le, leur, 1¢, rire...) et le °s” en début de mots (sol, sale...)

Mots monosyllabiques consonne-voyelle (V et CV : ou, la, fou, feu), amsi que quelques CVC (sol, four. jour)
Séquence 2 :

Les consonnes ‘p’, ‘m’, ‘d’, *v’ (peu. ma, dur, vol...) puis b’ ‘n’, “ch’ (bol. neuf, char) et ‘t’ (sauf dans des mots ¢

Introduction de mots avec des structures syllabiques CCV et CCVC (pli. bleu, pleur. fleur)

Mots tres fréquents contenan* 1~ ©'GPh irrégulieres (ou pas encore enseignées) permettant de construire de

- articles. pronoms et autres mots fonctions : ‘un’, ‘au’, ‘et’, ‘elle’, ‘les’. certains pouvant étre ntroduits a la fin de 1

- formes tres fréquentes des verbes irréguliers : 1l est, tu es, 1l fait. .

Graphemes muets fréquents de fin de mots (certamns pouvant étre itroduits dans la séquence 1) : ‘e’ (amue, fée).
Séquence 3

Les voyelles nasales : ‘an’ (an, chante...), ‘on’ (on, bon...), ‘i’ (pin, lapm...) et ‘un’ (un, lundi...)

Les autres orthographes frequentes du ‘e’ : “ai, ‘et’ ainsi que les deux autres /E/ avec accent (‘¢” et ‘¢’)

La consonne ‘qu’ (qui, que, quoi, lequel....)




66 Séquences
— 80% acquisition des correspondances grapho-phonologiques
— confusions (phonémiques, visuelles)
— morphologie (dérivations, flexions)

wRCN eIy
x1 x1 x1 x1 x1 x1 x1

: = >
& oo s ) 3 ) %
x1 x1 x1 x1 x1 x1

Une séquence composée de 13 niveaux 10 exercices



Evaluation de GraphoGame aupres de 1000 enfants en REP+

L'intervention avec GG
bénéficie plus a ceux qui
sont initialement faible !

Performances post-intervention

e i 0 i 2
Performances pré-intervention

s GG = & MATH

Lassault et al. (2022), Scientific Studies of Reading
www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10888438.2022.2052884



http://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/10888438.2022.2052884

Evaluation de GraphoGame aupres de 1000 enfants en REP+

Conscience phonémique

Faible engagement Engagement moyen Fort engagement

¢ L'intervention est
d’autant plus efficace
gue lI'engagement de
21 I’éleve est élevé !

Performances post-intervention

2 4 @ i 2 2 -1 © i ? g 4 B i 2
Performances pré-intervention

Lassault et al. (2022), Scientific Studies of Reading



Site internet : www.qgrapholearn.fr

GraphoGame Francais

GraphoGame Educatif Education



http://www.grapholearn.fr/

L'importance du contenu pédagogique du logiciel

Il n’y a pas d’effet « du numérique ».
Il y a des effets positifs de certains logiciels qui
- sont fondés sur une progression pédagogique explicite

- sont en accord avec les connaissances en sciences cognitives
- ont fait leur preuves dans des tests randomisés controlés

GraphoGame

Recommandations Mathador

pédagogiques

pour accompagner le confinement et sa sortie

Document rédigé par
le Conseil Scientifique de 'Education Nationale

t. . Kalulu

- i
(A

i1

La Course

= . RO
aux Nombres wummmmmms

AP’
D




Intervention au niveau de la lecture de textes et de la
compréhension de I’écrit

Lexique \ Simplifier des textes (automatiquement)
Phonologique Phonémes pour instaurer la boucle vertueuse de

I’auto-apprentissage

©

ANR ALECTOR




GraphoGame Classroom

@O

Décodage
Apprentissage
explicite |

\ Lettres

N

Enseignement explicite

aY 4

Vs

Vs

1
Progression optimale }
1

2-3 grapheémes par semaine

Unlogiciel comme compagnon
[ et « répétiteur » ]




La progression propose pour le CP et

Implementée dans GG classroom

Progression Graphémes

a
Semainel o

i

u
Semaine 2 é

e

y (/)
Semaine3 r

I
Semaine 4 o

eu

s
Semaine 5 f

J
Semaine 6 révision

vacances autonme

Progression Graphémes
ch
semaine 7

semaine 8

p
v
d
m
b
semaine9 n
t
au
semaine 10 eau
oi
on
semaine 11 om
un
semaine 12 révision

vacances Noel

Progression

semaine 13

semaine 14

semaine 15

semaine 16

semaine 17

semaine 18
vacances

Graphémes
an

am

en

em

ai

ei

e

é

et
c-son/k/
qu

k
g-son/g/
ph

h muet

ez

er

es

et
révision
février

Progression

semaine 19

semaine 20

semaine 21

semaine 22

semaine 23

semaine 24
vacances

Graphémes
in

im
c-son/s/
ss-son/s/
s-son /z/
s-son/s/
g-son/Z/
ain

aim

ein
révision
Paques

Progression

semaine 25

semaine 26

semaine 27

semaine 28

semaine 29
semaine 30
vacances

Graphémes
oin
z
ille (y) (masculin, féminin)
eil
ail
euil - ouil
oeu
gn
X

¢
sc

'ien'
révision
fin




GraphoGame
Group overview

Logyes = m A("d TaSk
o g o% R I e

0%

Subgroups by progress
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https://amupod.univ-amu.fr/video/32616-gg-classroom-tutoriel-interface-
enseignante/

https://amupod.univ-amu.fr/video/32615-qqg-classroom-tutoriel-de-
connexion-au-jeu/



https://amupod.univ-amu.fr/video/32616-gg-classroom-tutoriel-interface-enseignante/
https://amupod.univ-amu.fr/video/32615-gg-classroom-tutoriel-de-connexion-au-jeu/

L. K ) . ®\ A Laboratoirete
Ampiric = (A'X“M‘a,r,se.',“e \ > PAROLE ET SCALab Psychotogie

Péle pilote de formation des enseignants
Socialement engagée i
ognitive

et de recherche pour I'éducation

Lutter contre les inégalités éducatives par la
simplification et ’adaptation de textes

< [®projet HIBOU , E———

accessible avec :

des textes dans des
versions originales
et adaptées

,' une BoxDys pour

Emilie et le crayon faciliter la lecture

magique. des enfants en
difficulté

Un paramétrage
riche mémorisé
pour chaque enfant

Une vocalisation des
textes

Aix--Marseille

Sociolement engogée

BANQUE des
«” TERRITOIRES | E

dépassel




Faciliter I'apprentissage de la
lecture et la compréhension

Enjeu majeur

A la sortie de I'école primaire (CEDRE mais aussi PIRLS) :
- 39 % des éleves sont en difficulté, incapables :

- d’identifier le théme ou sujet principal d'un texte
- de comprendre les informations implicites
- de relier des informations explicites separées
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...grace a la simplification de textes

» Reduire la complexité en préservant le sens
» Remplacer les mots difficiles par des mots faciles
» Reéduire la complexité des phrases

Permettre a I'enfant
de rentrer dans la

boucle vertueuse de
I'auto-apprentissage

Recherche de synonymes dans ReSyf

aimable
aimable
aimablement

aimable (AD)J)

Sens :

35 adorable 36 fascinant 37 attiral

40 dévoué (41 séduisant (42 courtois (3 avenant (&) charmeur
4 distingué (%) riant (4 améne (4@ attrayant @ accueillant

80) sociable B serviable (&3 affable (3 attentionné  (§4) bénin

85) abordable  &8) prévenant (&3 bienveillant (88 complaisant  §8) caressant

& estimable @ obligeant @ engageant @ liant @ accommodant

@) affriolant @) accort @ traitable @ prisable

——-

ReSyf

(Billami, Francois, Gala, 2018)

Recherche de synonymes dans ReSyf

artére (NC)

Sens : artere (vaisseau sanguin)
isseau sanguin 4 artére (8) conduit

Sens : artere (rue)

2 route 3 voie 4 chemin 5 passage 6 avenue 7 artére

https://cental.uclouvain.be/resyf/
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Les textes : une ressource disponible et accessible

2 Projet Alector % Lexique ReSyf @, Connexion

= fEEin
)

La base de corpus du projet/ ALECTOR vous permet de choisir un texte et sa version adaptée (simplifiée).

Les adaptations ont été congues comme une aide a la lecture principalement pour des enfants faibles lecteurs et dyslexiques.

Recherche multi-critéres

Mots dans le texte - Types de textes 'conte x| roman x |fable x
documentaire x|
Public Cible - Nombre de mots [113 -
© Tous Enfants
419)
Difficulté d
iculté du texte — © Moyen Difficile

o R

Corpus disponibles

(10f6) 2 3 4/5 6/ » = [108
Titre « | Extrait
A quoi sert de manger ? Apaiser la faim semble le premier but de la nourriture. Mais le véritable objectif est de fournir chaque jour les éléments indispens
A quoi servent les satellites ? Les satellites sont des engins envoyés dans ['espace. lis regoivent puis émettent des programmes télé, des données météo ou ils.
Comment se protégent les animaux ? Parmi tous les dangers qui menacent les animaux et les plantes, il y a celui d'étre mangé. Certains animaux peuvent se camoufie

ALECTOR : un ensemble de textes narratifs et explicatifs (versions
originales et versions simplifiees) avec différents niveaux de difficulté.




Ressource ALECTOR (textes)

Q Recherche Projet Alector % Lexique ReSyf

TIEI Petit Moyen Grand [ERas] Pett Moyen Grand

Original (Henriette Bichonnier) & =

La cloche de quatre heures et demie vient de sonner. Mme Morot interrompt son récit.

« C'est termine pour aujourd'hui, dit-elle, nous reprendrons demain ».

Un murmure de protestation s'éléve dans la classe et une file d'environ huit ans, aux longs
cheveux tout bouclés, se dresse comme un ressort.

« S'il vous plait madame ! Finissez les aventures de messire Robert !

- Non, ce serait trop long, Emilie. Jai dit demain. »

Emilie bougonne un peu en rangeant ses affaires. Lair boudeur, elle va se mettre en rang La
maitresse la regarde amusée :

« Puisque le sujet te passionne a ce point, émilie, c'est toi qui nous raconteras la suite demain.
D'accord ? Tu n'auras qu'a inventer une fin a ta fagon.

- D'accord ! »

Emilie court sans se retourner, son cartable ballottant sur ses €paules, et commence a batir dans
sa téte les aventures de messire Robert. Soudain, elle glisse sur quelque chose de rond et dur
C'est un crayon. EI.I.e se baisse, le ramasse, l'empoche et reprend sa course.

Arrivée chez elle, Emilie se réfugie dans sa chambre. La petite fille court a son bureau, étale une
grande feuille de papier blanc et taille le crayon.

« Oh jai une idée ! Je vais dessiner un énorme golter ! Une brioche, par exemple, avec de la
confiture, »

Emilie dessine alors une brioche Jjoufflue. Puis elle ajoute un pot de confiture en prenant bien soin
de dessiner les fruits a Lintérieur. Elle ajoute une petite cuillére et pose le crayon sur son bureau.
Au bout de quelques secondes, la brioche commence a enfler, lentement. A coté, le pot et la
cuillére sortent  leur tour du papier. Ebahie, les yeux écarquillés, Emilie se trouve attablée devant
un succulent goQter.

Emilie et le crayon magique

Simplifié (Alector) FAIS

La cloche de 4 heures et demie vient de senner. Mme Morot arréte son histoire.

« C'est fini pour aujourd'hui, dit-elle, nous continuerons demain ».

Un murmure de contestation s'éléve dans la classe et une fille de 8 ans, aux cheveux bouctés, se
leve vite.

« S'il vous plait madame ! Finissez les aventures de Robert !

- Non, ce serait trop long, Emilie. Jai dit demain. »

Emilie rale un peu en rangeant ses affaires. Lair grognon, elle va se mettre en rang La maitresse la
regarde amusée :

« Comme le sujet tintéresse a ce point, émjtie, c'est toi qui nous raconteras la suite demain.
D'accord 7 Tu n'auras qu'a imaginer une fin a ta fagon.

- D'accord ! »

Emllle court sans se retourner, son cartable balangant sur ses epaules et commence a imaginer
dans sa téte les aventures de Robert. Soudain, elle glisse sur quelque chose de rond et dur. C'est
un crayon, Elle se ba|sse, le ramasse, le met dans sa poche et reprend sa course.

Arrivée chez elle, Emilie va dans sa chambre. La petite fille court a son bureau, €tale une grande
feuille de papier blanc et taille le crayon.

« Oh jai une idée ! Je vais dessiner un énorme godter ! Une brioche avec de la confiture. »

Emilie dessine alors une grosse brioche. Puis elle ajoute un pot de confiture en faisant bien
attention de dessiner les fruits a lintérieur. Elle ajoute une peme cuillére et pose le crayon sur son
bureau. Au bout de quelques secondes la brioche commence a gunﬂer A cOté, le pot et la cuillere
sortent a leur tour du papier. Etonnée, les yeux grands ouverts, Emilie se trouve installée devant
un bon golter.

https://corpusalector.huma-num.fr/



https://corpusalector.huma-num.fr/

. Proof of Concept : , .
Mais comment mesurer la vitesse de lecture et la compréhension
en classe ?

Hibouw
CE1 aCMZ

Création d’'une application pour tablettes : HIBOU "=

Elle permet de :

« présenter les textes phrase par phrase at ainsi
mesurer la vitesse de lecture (mots/min)

« d’experimenter en classe (iPad)

* de récupérer des donnees en ligne

 de choisir des caractéristiques de textes

Télécharger
Hibou
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Simplification of literary and scientific texts to improve

reading fluency and comprehension in beginning readers
of French

Proof of

C O n C e pt Psycholinguistics Published online by Cambridge University Press: 31 January 2022

P e et s St Lo
[RaSp—S—

Ludivine Javourey-Drevet ([}, Stéphane Dufau {(2}, Thomas Francois [[2), Nuria Gala

Jacques Ginestié and Johannes C. Ziegler Show author details v

La simplification de textes améliore la fluidité et la compréhension de textes,
notamment pour les enfants en difficulté

100% -

3.2-
31 80% -
2 =
E g
230- NORMSIMP g NORMSIMP
3 NOR £ [ nor
2 ) [ sm
- SiM S 60%-
Lo29- §
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o

28-

40% -
27-
5 6 5 2 0 2
Reading ability (PCA1; in normalized units) Reading ability

(PCA1; in normalized units)



(A JA-) AA Une plateforme accessible avec
()
g g = e des textes dans des versions
o e Emilie et le crayon originales et adaptées,
(OpenDystex -] .
C,,pRéiniiallser maglque.
e une BoxDys pour faciliter la
@ La cloche de quatre heures et demie vient de e ,
W sonner. lecture des enfants en difficulté
— I — Mme Morot interrompt son récit : « C'est
terminé pour aujourd'hui, dit-elle, nous , ) i L,
reprendrons demain. » * Un parametrage riche mémorisé
Un murmure del protesta}ion s'éléve dans la pour chaque enfant
classe et une fille d'environ huit ans, aux longs
cheveux tout bouclés, se dresse comme un
ressort. . .
) ) . * Une vocalisation des textes
« S'il vous plait madame ! Finissez les aventures
de messire Robert !
- Non, ce serait trop long, émilie. Jlai dit demain.
% moovleen et ISlaccess Dém


https://lib.isiaccess.com/OPEN-HIBOU/library

Remédier la dyslexie : un programme
d’intervention multi-componentiel

Intervention
visuo-
attentionnelle

Intervention ortho-

Intervention audio- .
R ——— phono|0g|que

phonologique —

Multimodal intervention in 8- to 13-year-old ==
French dyslexic readers: Study protocol

for a randomized multicenter controlled
crossover trial

Karine Louna Harrar-Eskinazi'?"®, Bruno De Cara', Gilles Leloup®?, Julie Nothelier*, Hervé Caci?,
Johannes C. Ziegler* and Sylvane Faure'

https://www.theses.fr/2023COAZ2025

https://amu.hal.science/hal-03916074/


https://www.theses.fr/2023COAZ2025

9 logiciels + exercices avec les parents

Intervention Intervention ortho-

Intervention audio- .
phonologique — Phopolozigus |

visuo- —

attentionnelle

7Y
v Y
7 ¥
YYTYY YYYLY
v
P ????
¢ 37 %
7 gf Ty 9
7T Ty

ELOR BlendSeg




Visual-Attentionnal Intervention

15 min/day, 5 days/week, 8 weeks
{% Visual-Attentional Span

Maeva
(Lobier, 2008)

Visuo-Attentional
intervention

Visual-Attentional Focus

TYTY
e

B ??'?_?? Switchipido
¢ o7 %o %  (Bedoin & Medina,
£ 2013)

TTYTYY

'-(J._{_]'_d
s
g

ELOR

Spelling Memory

(Leloup & al., 2022)
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Audio-Phonological Intervention
15 min/day, 5 days/week, 8 weeks

Categorical Perception

Rapdys
Collet et al., 2017

/ ,

e .

Phonological Serial Memory

/
j udlo-PhonoIoglcaI _
intervention Phonopidow + BlendSeg
\_, Medina, 2010
\ N ' Rapid Automatized Naming

Phoneme Blending and
Naming Speed Segmentation

Lang & Villuendas, 2011
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Orthography-to-Phonology Intervention

15 min/day, 5 days/week, 8 weeks

Orthography-to-
Phonology
intervention

Orthography-to-Phonology
Automatisation

Lassaut et al., 2022

ARMAR

Accompanied, Repeated,
Masked
and Accelerated Reading

Leloup et al., 2021
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Evaluation du programme en 3 phases

& <! < S R~ = <
AP-VA |, S w w & ) e w
= v 1 (=
won (£ |52l el £ TN e Rie Dol
EE—e.ss s
+— 1 +—
o S| o % ) ! | £ 38 w
v | o » | % v . % L v |G »
v |a “i YA » w OtP 14w |2 n
< < < < s <<
T1 72! 73 T4 ' T5 T6
. A A J
Y 1 Y ; Y
Phase1l | Phase 2 | Phase 3
I I
Conventionnel ! I Conventionnel
une fois par !\ Entrainement au domicile : |,  une fois par

semaine | § 5%15 min 6 Mois semaine |
pendant 2 mois pendant 2 mois
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Gains en fluence de lecture dans 3 tests standardisés

N=96
75+
== AP-VA group

> ©©
8 70 1= VA-AP group v
()
=
L
)
L 65-
©
®
)
e

60 -

55 -

TH 2 T3 T4 TS T6
Baseline . » Baseline
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Effect sizes (Cohen's d)

Gains en fluence, orthographe et compréhension

N=96
Reading fluency Spelling Reading comprehension
* %k * k% * %%
0.9
0.68
0.3

0.07

Effect size Effect size
T1-T2 T2-T5
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Normalisation des scores de lecture pour 50% des enfants dyslexiques

Number of children

(o))
o
L

B
o

N
o
L

N=96

. < percentile 7 Between percentiles 20 and 7 ‘ Between percentiles 80 and 21 . > percentile 80

@ 74

T1 T2 T3 T4 TS5 T6
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A retenir

La maitrise du langage oral est capitale pour I'apprentissage de la lecture.

Le décodage est un puissant mécanisme d’auto-apprentissage qui doit étre
enseigné de facon explicite, structuré et intense !

Les enfants en échec ne rentrent pas dans la boucle vertueuse de l'auto-
apprentissage.

Il faut maximiser le temps effectif d’engagement dans les activités de décodage et
encodage tout en diversifiant et multipliant les opportunités de lecture.

La compréhension écrite est un produit multiplicatif de deux composantes :
reconnaissance visuelle des mots et la compréhension orale. Les interventions
ciblées doivent porter sur les deux composantes.

Nous devons sortir du modele « wait to fail » en proposant un enseignement de
qualité, puis des interventions précoces, pour tous les enfants en difficulté de
lecture, en premiere intention sans préjuger d’aucune cause, sans les sortir de
I’école, en modulant les interventions en fonction du progres des éleves
(évaluations).

La remédiation de la dyslexie est possible par un entrainement intense en
partenariat entre orthophonistes et parents assisté par des outils numériques



Les publications et ressources du CSEN

Synthese de la recherche
et recommandations

Texte rédigé par
Liliane Sprenger-Charolles
et Johannes Ziegler

> LE PASSEUR >

COMMENT APPRENDRE A LIRE EFFICACEMENT ?

“‘@’*@*Qﬁ%ﬁf\@.

https://www.reseau-canope.fr/conseil-scientifique-de-leducation-nationale-site-officiel /outils-pedagogiques/

FRED, EXPLIQUE-MOL... COMMENT APPRENDRE A LIRE EFFICACEMENT ?

C FRED, EXPLIQUE-MOI:SCOMMENT APPRENDR.. D

% Copierle li...

PLUS DE VIDEOS

b ) 014/ 71 B & Youlube (3

S Mesclés... P.our.enseigner\efﬁcac;ement |a lect...
) ¢ - L

efficacement la

ey e
‘ (L

A —

Mes clés

/]

Regarder sur (8 Youlube




LES REPERES
PEDAGOGIQUES

Christophe Andre
Alain Berthoz

COLLECTION @

LES REPERES

COLLECTION @ p5énacoGiQuES

Jean-Pierre Changeux

L e cerveau ==

Michel Fayol

et les app rentissages Jean-Philippe Lachaux

Philippe Peigneux

L'apprentissage
de la lecture

Alain Bentolila et Bruno Germain

Jérome Prado
Olivier Houdé et Grégoire Borst Joélle Proust

Jeanne Siaud-Facchin

Johannes Ziegler

Fcrire Respecter autrui

Compter

Raisonner

Lire

enorer  Lea

Gérer ses émotions

Lea‘g}\ WNathan




