
Nom de l’élève : …………………………………………………….

Classe : ………………………………………………………………

Épreuve obligatoire de langue vivante étrangère au 
LANGUE VIVANTE A (anglais)

Type d’évaluation : Contrôle en cours de formation
(CCF)

Situation A : épreuve écrite commune en trois parties
Durée : 1 heure

Consignes :
L’ensemble du sujet comporte trois parties :
1. Compréhension de l’oral
2. Compréhension de l’écrit
3. Expression écrite
Vous allez entendre trois fois le document de la partie 1. Les écoutes seront espacées d’une minute. Vous pouvez prendre des notes pendant les écoutes.
A l’issue de la troisième écoute, vous organiserez votre temps pour :
- rendre compte, en français, du document oral (partie 1)
- rendre compte, en français, du document écrit (partie 2)
- traiter, en anglais, l’un des deux sujets d’expression écrite (partie 3)


PARTIE 1 : COMPRÉHENSION DE L’ORAL 
Titre du document : “Paris 2024 Olympic Games Preview. Spirit Of Sport”
Source du document : https://youtu.be/gy3i_vtYfP4?si=cDRidEJQKHrB-MZv 
A DIFFUSER JUSQU'A 1mn53

Consigne :
Dans ce compte rendu, en français, vous veillerez à faire apparaître la nature, le thème du document oral que vous avez entendu. Vous présenterez aussi l’identité du ou des personnages, les événements principaux, le ou les points de vue exprimés, l’objectif, la portée du document, et tout autre élément permettant de démontrer votre bonne compréhension du document.
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PARTIE 2 : COMPRÉHENSION DE L’ÉCRIT

Lire le texte ci-dessous : 

Nature can reduce anxiety and boost mental health


We all know that being in nature is good for us. New research suggests that being in the natural world for just 10 minutes can help our mental health. The research also says spending time with others in natural environments can help relationships. Even being in city parks and gardening can make a difference. A study from the City University of Hong Kong found that nature increases how we see other people as "fully human". The researchers say this makes us help and cooperate with others more. We become more sociable. This makes us feel better about ourselves. We feel more positive, so our mental health improves. Helping other people can also reduce our stress and anxiety.

Mental health is an issue that is growing around the world. More people are suffering from anxiety, depression and other psychological disorders. The National Alliance on Mental Illness in the USA reported that one in five Americans has mental health problems. The research contains good advice on how nature can help with these issues. It says time spent among trees or in fields is linked with better sleep and improved concentration. One study from Chiba University in Japan found that even flowers have positive effects on mental health. Researchers found that employees who had a vase of roses on their desk became calmer and less stressed after just four minutes.
Source : https://www.theguardian.com
Date : September 12th, 2024



Consigne :
Dans ce compte rendu, en français, vous veillerez à faire apparaître la nature, le thème du document que vous venez de lire. Vous présenterez aussi l’identité du ou des personnages, les événements principaux, le ou les points de vue exprimés, l’objectif, la portée du document et tout autre élément permettant de démontrer votre bonne compréhension du document.
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PARTIE 3 : EXPRESSION ÉCRITE

Consigne : vous traiterez, en anglais et en 100 mots minimum, l’un des deux sujets suivants, au choix.

Sujet 1 : Do you watch sports on TV or do you practice any sports ? 
If yes, what sports do you watch and/or practice ? 
If no, what other hobby do you have ? Develop your answer.


Sujet 2 : What is your dream job ? Develop your answer.


Entourez le numéro du sujet que vous avez choisi :	 1 ou 2
Indiquez le nombre de mots dans votre production : 	………    mots utilisés
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