	L’Anguille

Poisson de la famille des anguillidés
	





	Particularités
	Taille adulte

Male : 50cm vit de 8 à 10ans 

Femelle : vit de 12 à n15ans 

Poids moyen : 250g à 1kg
	-Peau visqueuse

- à la forme d’un serpent

-écaille invisible à l’œil nu

	Origine
	Les anguilles naissent toutes dans la Mer des sargasses, prés des Bermudes, puis les larves (leptocéphales) sont entraînées 2 à 3 ans par les courants marins, vers les côtes d’Amérique ou d’Europe. Les anguilles naissent toutes femelles, puis certaines changent de sexe ; Seules les femelle pénètrent dans les estuaires, elles sont alors transparentes et mesurent de 6 à 9cm de long, ce sont les civelles ou pibales.
	Saison

De mai à septembre

Période de reproduction

Eclosion de mars à avril

	Variétés
	Anguilla japonica : vit entre la Chine et le Japon et dans les fleuves

Anguilla anguilla : vit au large des côtes européennes

 Sous espèces :-Anguille Verniaux à museau large

                        -Anguille Pimpernaux à museau pointu

	Techniques de pêche
	N’aimant pas la lumière, il est préférable de la pêcher la nuit

-Pêche à la ligne

Elle se pêche dans les estuaires
	En Méditerranée, les meilleures saisons sont l’automne et l’hiver

	Les pibales
	Les pêcheurs amateurs peuvent la pêcher avec un tamis  de moins de 50cm de diamètre du 1er au 31 décembre
	L’élevage
	Elevage intensif en terre ferme : « Flow throught »

-eau pure renouvelée souvent

	Fumage
	Voir Fiche Saumon

	Prix 
	13€ le Kg

Pour une assiette : 11/13€

	Accords mets et vins
	_Anjou blanc

_Chablis AOC (blanc sec fruité léger)


